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Verehrter Gast,

Wir heißen Sie in unserem Restaurant „Taj Mahal“ herzlich willkommen  
und möchten Ihnen die kulinarischen Köstlichkeiten der Großmogule nahebringen. 

Erleben Sie in der gemütlichen Atmosphäre unseres Restaurants  
die indische Gastfreundschaft und die Genüsse unserer Küche. 

Auf kulinarischer Ebene war es nämlich der ferne Osten, der den Westen eroberte 
und das vor vielen hundert Jahren.  

Die universelle Popularität des Currys ist ein Beweis dafür.  
Columbus wollte ja eigentlich gar nicht Amerika entdecken,  

vielmehr war er scharf auf die indischen Gewürze.

Es ist eine falsche Vorstellung, dass das indische Essen nur scharf ist.  
Alle verwendeten Gewürze und Kräuter sind nicht nur für den Geschmack,  

sondern auch für die Ernährung und Verdauung nützlich.  
Chilis sind reich an Vitamin C, Fenugreek (Bochshornklee) belebt die Leber.  

Gutes und gesundheitsförderndes Essen sind sehr eng miteinander verbunden. 

In unserem Restaurant „Taj Mahal“ benutzen wir nur die feinsten Zutaten, 
um bekömmliche sowie köstliche Gerichte zuzubereiten.  

Eine gewisse Grundschärfe gehört zu diesen Gerichten einfach dazu. 

Sollten Sie eine Unverträglichkeit oder Allergie haben, sprechen Sie uns an, 
wir beraten Sie gerne und bereiten Ihre Speisen dementsprechend zu. 

Wir möchten Sie zu einem gastronomischen Abenteuer einladen – 
einem Abenteuer, bei dem Sie nichts riskieren,  

  | 930  REGENSBURG  
Telefon 0941 / 56 17 27 
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Jedes Mahl sollte mit einer guten Suppe oder einer kleinen Vorspeise beginnen. 

Start your meal with a delicious soup or a little horsd‘oeuvre.

Täglich frisch zubereitete Hühnersuppe
Chicken soup freshly prepared daily

Joghurtsuppe, zubereitet mit Ingwer und Tomaten, mit Koriander garniert
Yoghurt soup prepared with ginger and tomatoes, garnished with coriander

Vegetarische Suppe, zubereitet aus Blumenkohl,
Erbsen und Karotten, mit Koriander garniert

peas and carrots, garnished with coriander

,,Die Meinung, die ich mir gebildet habe,  
und die Folgerungen, zu denen ich gekommen bin, 

sind nicht endgültig.“

Mahatma Gandhi

4.5

4.5

4.5

Auf Wunsch NDQQ Nr.3 auch vegan zubereitet werden�
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-
for a minimum of 12 hours.

Hähnchenkeule in Joghurt- und Kräutersauce, gegrillt,

Hähnchenkeule und -brust, eingelegt in würziger Joghurtpanade, gegrillt,�
serviert in einer brutzelnden Pfanne mit kleinem Salat�XQG�1DDQ�%URW

Entbeinte Hähnchenstücke, eingelegt in Zitronensauce und verschiedenen Gewürzen,

Boneless chicken pieces, marinated in lemon sauce, various spices and cream,

„Die Stille ist nicht auf den Gipfeln der Berge, 
der Lärm nicht auf den Märkten der Städte,  

beides ist in den Herzen der Menschen.“ 

Der Tandoor ist eines der Geheimnisse, warum unsere Fleischgerichte so zart und aromatisch sind.
Er ist der typisch indische Ofen, ein trichterförmiger, bauchiger Lehmofen, der mit Kohle oder

Holz betrieben wird. Es werden Brot, Fisch, Fleisch und Geflügelgerichte darin und darauf gegart.
Natürlich wird unser Fleisch vorher mindestens 12 Stunden ohne Haut in einer Marinade eingelegt.
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14
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... Lamm, wie Sie es wahrscheinlich noch nie gegessen haben 

Lammkotletts, eingelegt in würziger Marinade, gegrillt,

mixed from No. 20, 21, 22 and 23

„Gewaltlosigkeit ist das sicherste Mittel gegen Diktatur 
und der Gipfel der Tapferkeit. 

Die Welt wird nur dann in Frieden leben, 
wenn die Individuen in ihr sich entschließen, 

dies zu tun.“

Mahatma Gandhi, 1946

14.5

16.5

18
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Deftige Rinderstücke, gebraten in einer sehr pikanten Currysauce

served with Basmati rice and salad

dazu Basmati-Reis und ein kleiner Salat

Rinderstückchen, angebraten und zubereitet in einer pikanten Currysauce,
talaS renielk dnu sieR-itamsaB  uzad

Beef, lightly fried, then cooked in delicious curry sauce,
served with Basmati rice and salad

Ausgewählte, zarte Filetstückchen, angebraten und zubereitet in pikanter Sauce.
Dazu servieren wir unseren Basmati-Reis und Salat, auf Wunsch mittelscharf bis scharf

„Alle Welt sehnt sich nach Freiheit, 
und doch ist jedes Geschöpf in seine Ketten verliebt; 

das ist der Urwiderspruch, 

Beef Vindaloo (mit Lamm Nr. 64, mit Hühnchen Nr. 71) 14.5

17.5

14.5

19.9
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Hausgemachter Käse, zubereitet mit gehacktem Spinat,
erlesenen Gewürzen und mit Basmati-Reis und Salat serviert

in einer .RNRV-Currysauce und mit Basmati-Reis und Salat serviert

served with Basmati rice and salad

und serviert mit Basmati-Reis und Salat

served with Basmati rice and salad

Man muss kein ausgesprochener Vegetarier sein, um Gefallen an der indischen, vegetarischen 

morgen.

Gemüse der Saison, zubereitet mit augewählten Gewürzen,
serviert mit Basmati-Reis und Salat

served with Basmati rice and salad

Hausgemachter Käse, zubereitet mit gehacktem Spinat,
erlesenen Gewürzen und mit Basmati-Reis und Salat serviert

served with Basmati rice and salad

in einer Sahne-Currysauce und mit Basmati-Reis und Salat serviert

served with Basmati rice and salad

und serviert mit Basmati-Reis und Salat

served with Basmati rice and salad

44. Channa Masala  
.LFKHUHUEVHQ�PLW�LQGLVFKHQ�*HZ�U]HQ�LQ�0DVDOD�6DXFH�
VHUYLHUW�PLW�%DVPDWL�5HLV�XQG�6DODW
&KLFNSHDV�ZLWK�VHOHFWHG�H[TXLVLWH�VSLFHV�LQ�PDVDOD�VDXFH�
VHUYHG�ZLWK�%DVPDWL�ULFH�DQG�VDODG

Gemüse der Saison, zubereitet mit augewählten Gewürzen,�
serviert mit Basmati-Reis und Salat

served with Basmati rice and salad

12.5

12.5

12.5

12.5

12.5

Vegane Zubereitung möglich��DX�HU�1U�����1U�����1U����

served with Basmati rice and salad
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Diverse Linsensorten, zubereitet mit frischen indischen Gewürzen
und mit Basmati-Reis und Salat serviert

Frische Okraschoten, gebraten mit Zwiebeln und Tomaten,
zubereitet mit erlesenen indischen Gewürzen und serviert mit Basmati-Reis und Salat

served with Basmati rice and salad

 
serviert mit Basmati-Reis und Salat

und mit Basmati-Reis und Salat serviert

served with Basmati rice and salad

und mit Basmati-Reis und Salat serviert

served with Basmati rice and salad

„Gewaltlosigkeit kann man nicht lernen, 
indem man zu Hause herumsitzt. 

Sie verlangt Unternehmungsgeist.“

Mahatma Gandhi

12.5

12.5

12.5

12.5

12.5
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Verschiedene Fischsorten, zubereitet mit ausgesuchten indischen Gewürzen,
in feiner Sauce mit Basmati-Reis und Salat serviert
Fish selection, cooked in selected Indian spices, in light sauce,
served with Basmati rice and salad

Garnelen, zubereitet mit Paprika, Zwiebel und erlesenen indischen Gewürzen in einer
süß-scharfen Sauce, serviert mit Basmati-Reis und Salat

served with Basmati rice and salad

Garnelen, gebraten mit erlesenen Gewürzen und zubereitet in Currysauce,
serviert mit Basmati-Reis und Salat

served with Basmati rice and salad

Wer die irdischen Qualen nicht mehr ertragen kann, 
macht eine Pilgerreise ins Tal der Sorgen.  

Dort darf jeder all seinen Kummer an einen Ast  
des großen Sorgenbaums hängen. 

Wenn jeder einen Zweig gefunden hat,  
an dem sein ganzer Jammer baumeln kann,  

beginnen  sie langsam um den Baum herumzugehen. 
Jeder darf sich das Bündel Sorgen herausziehen,  

das er seinem eigenen vorziehen würde. 

Am Ende nimmt sich jeder lieber das eigene Bündel vom Baum,  
als das eines anderen zu tragen und jeder geht weiser als er kam. 

Mahatma Gandhi

14.5

17.�

17.�
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zubereitet mit Okraschoten und erlesenen Gewürzen, serviert mit Basmati-Reis und Salat

served with Basmati rice and salad

und serviert mit Reis und Salat

served with Basmati rice and salad

und serviert mit Reis und Salat

and salad

und serviert mit Reis und Salat

Die Kombination unserer Currysauce mit Spinat ergibt eine besondere Komposition,

die nicht vergleichbar ist mit herkömmlichen Spinatgerichten

served with Basmati rice and salad

„Wenn du im Recht bist, kannst du dir leisten,  

die Ruhe zu bewahren; und wenn du im Unrecht bist, 

kannst du dir nicht leisten, sie zu verlieren.“

Mahatma Gandhi

14.5

14.5

14.5

14.5

14.5

63.    Saag Gosht (alternativ mit Hühnchen erhältlich)
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Entbeinte, gegrillte Hühnchenstücke, zubereitet in Sahne-Curry-Sauce
und serviert mit Basmati-Reis und Salat
Boneless, grilled chicken pieces, in a creamy curry sauce,
served with Basmati rice and salad

Entbeinte Hähnchenstücke, zubereitet mit indischen Currygewürzen
und serviert mit Basmati-Reis und Salat
Boneless chicken pieces, in Indian curry spices, served with Basmati rice and salad

in milder Sahnesauce, serviert mit Basmati-Reis und Salat
Boneless chicken pieces, with nuts in a mild creamy sauce,
served with Basmati rice and salad

Hähnchenstücke, zubereitet mit Zwiebeln und erlesenen Gewürzen,
serviert mit Basmati-Reis und Salat

served with Basmati rice and salad

Hähnchenstücke, zubereitet mit feinem Gemüse und erlesenen Gewürzen, serviert
mit Basmati-Reis und Salat

served with Basmati rice and salad

Hähnchenstücke, zubereitet mit erlesenen Gewürzen und Mango, 
serviert mit Basmati-Reis und Salat (süß-sauer)

with Basmati rice and salad

Tender chunks of chicken, fried in a delicious curry sauce with potatoe,
served with Basmati rice and salad

14��

14��
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Biryani ist ein indisches Gericht, bei denen bereits alle Zutaten wie Reis, Currysauce usw. 
miteinander gemischt zubereitet werden.

Biryani is an indian dish, where all ingredients like rice, curry sauce etc. 

Original Indian Basmati rice, with slices of chicken and nuts

Original indischer Basmati-Reis, zubereitet mit Hähnchenstreifen,

Original indischer Basmati-Reis, zubereitet mit Karotten,

Original Indian Basmati rice, with carrots,

Drei Klosterschüler werden von ihrem Meister beauftragt, 
eine Zeitlang zu schweigen. 

„Ich werde nicht sprechen“, sagte der Erste. 

„Ich habe als einziger nicht gesprochen“, daraufhin der Dritte.

1�

14.5

14.�

12.5
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Süße Milchbällchen – die Spezialität unseres Hauses

Small ice cup

„Das Ergebnis all dessen ist, 
dass die Erscheinungen der Welt real sind, 

wenn sie als das Selbst erfahren werden und illusionär, 
wenn sie als getrennt vom Selbst wahrgenommen werden.“

Ramana Maharshi

4.5 

3.5 

5.9 
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Frisch gepresster Zitronensaft, gemixt mit Sodawasser und Gewürzen

Gesalzenes Joghurtgetränk
Salted yoghurt drink

Süßes Joghurtgetränk
Sweet yoghurt drink

Joghurtgetränk gemixt mit Mango
Yoghurt drink with mango

Joghurtgetränk gemixt mit Kokosnuss
Yoghurt drink with coconut

Joghurtgetränk gemixt mit Maracuja

Joghurtgetränk gemixt mit Bananen

Joghurtgetränk gemixt mit Erdbeeren
88.

3.8

3.8

3.8

3.8

3.8

3.8

3.8

3.80,3 l

0,3 l

0,3 l

0,3 l

0,3 l

0,3 l

0,3 l

0,3 l
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 2

 2

 2

 2

90.  Aperol Spritz  

91.  Campari Orange 2  

92.  Campari Soda 2  

93.  Martini 

94.  Ramazotti 

95.  Mango Sekt  

96.  Glas Sekt – Hausmarke 

 2

 2

 2

 2

100.  Indisches Bier 

101.  Radler  

102.  Bischofshof Hell vom Fass 

103.  Bischofshof Pils  

104.  Weltenburger Barock Dunkel 

105. Bischofshof Alkoholfreies Bier 

106.  Bischofshof Weißbier vom Fass 

107.  Bischofshof Leichtes Weizen 

108.  

 2

 2

Weltenburger Alkoholfreies Weizen 

 2

 2

6
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115.

116. 1,2

117.  3

118.  3

119.  2

120.

121.

122.

.  1,2

.  *

.  **

.  **

.  *

.  **

.  **

.  **

 
die fragt «Wer bin ich?», wirst du dich selbst erkennen 

und dadurch Befreiung erlangen.“ 

Ramana Maharshi

 1,2

.

3.5

3.5

3.5

3.5

3.2

3.2

5.9

3.5

4

4

4

4

4

4

4

2.8

2.5



Indisches Spezialitäten RestaurantIndisches Spezialitäten Restaurant

 *

 *

 **

 **

 *

 *

 *

 *

 **

 **

 **

 **

„Wer einen guten Freund hat, 
braucht keinen Spiegel.“

4.5

3

3

4.5

4.5

4.5

3

3

3

3

4.5

4.5

0,2 l

0,2 l

0,2 l

0,2 l

0,2 l

0,2 l
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Trockener, dunkler und intensiv vollmundiger Rotwein
mit zarten Gewürzaromen aus Kirsche, Veilchen und Kakao

Trockener, säuremilder und fruchtbetonter Wein aus der Pfalz,
passt ideal zu vielen indischen Speisen

Trocken, samt mit Aromen aus Schwarzkirschen und Beeren

süß oder sauer

Silvaner, trocken mit Aromen von Birne mit spritziger Frische

Württemberg, trockener Weißwein aus den roten Rebsorten Trollinger
und Schwarzriesling mit mild, fruchtiger Aromatik

Trockener, leichter und frischer Loire-Wein

Lieblicher Riesling mit tollem Süße-Säure-Spiel

154.  Kalkstein Riesling  
 Trockener Riesling aus der Pfalz mit viel Mineralik

 

156.

155.

163.

164.

165.

5.5

5.5

5.5

5.5

5.5

11

5.2

6

5.5

5.5

11

5.2
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Coteaux d‘Aix-en Provence
Trockener und körperreicher Rosé

Lieblich leichter und fruchtiger Rosé aus Rheinhessen

Franken Kabinett
Trockener, körperreicher und säurearmer Silvaner

Trockener, frischer Weißwein mit kräftiger Fruchtnote
nach Cassis und Stachelbeere und einem Hauch Grapefruit

Trockener und fruchtbetonter Weißwein mit exotischen Fruchtanklängen

Trockener Chardonnay aus besten burgunder Lagen mit viel Mineralik

„Jeden Augenblick meines Lebens fühle ich, 
dass Gott mich auf die Probe stellt.“

Muhatma Gandhi

5.5

5.5

24

22

22

29.9



Indisches Spezialitäten RestaurantIndisches Spezialitäten Restaurant

Trockener, dunkler und intensiv vollmundiger Rotwein
mit zarten Gewürzaromen aus Kirsche, Veilchen und Kakao

Trockener, säuremilder, fruchtbetonter Wein aus der Pfalz

mit dezenter Fassnote und der typischen Chianti-Frucht

Fruchtiges Spiel aus Erdbeer-, Kirsch- und Cassisnoten

Trockener leichter und frischer Rosé, leicht spritzig

Weiß

23.5

20

22

20

200,75 l

0,75 l

4.5

24

14.9

4.5

3.5

0,75 l

0,1 l

0,1 l
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• Cognac  •

Mandellikör

223.

224.

225.

226.

227.

228.

229.

230.

231.

2 cl      3.3

2 cl      3.3

2 cl      3

2 cl      3

2 cl      3.6

2 cl      3

2 cl      3

2 cl      3

2 cl      3

2 cl      3

2 cl      3

2 cl      3
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Unser Taj Mahal Gutschein ist das perfekte Geschenk zu jeder Jahreszeit. 
Sie bestimmen den Wert!

„Das Lächeln, das Du aussendest, 
kehrt zu Dir zurück.“

Indische Weisheit


